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Uvod

Tento dokument se vztahuje na zdkladni provozni podminky materskych Skol po dobu trvani potfeby dodrZzovani
epidemiologickych opatfeni a doporuceni.

Tento dokument stanovi pouze ty zakladni provozni podminky, které se lisi (¢i jsou stanoveny nad ramec) od
standardnich podminek vyplyvajicich ze Skolskych, hygienickych, pracovnépravnich a dalsich predpist.

Cesta do mateiské skoly a z materské skoly

Pfi cesté do Skoly a ze skoly se na déti a doprovod vztahuji obecna pravidla chovani stanovend krizovymi
opatfenimi, zejména:
e Zakryti Ust a nosu ochrannymi prostiedky (ddle jen ,rouska“).’:?
® DodrZeni odstupl 2 metry v souladu s krizovymi nebo mimotradnymi opatienimi (tedy neni nutné napfr.
u doprovodu ditéte/clenti spolec¢né domdcnosti).

Prichod k mateiské skole a pohyb pred mateiskou Skolou

® Minimalizovat velké shromazdovani osob pfed skolou; matefskd Skola je povinna zajistit pripadnou
organizaci pohybu osob pred skolou.

® Pred skolou dodrZovat odstupy 2 metry v souladu s krizovymi nebo mimoradnymi opatienimi (tedy neni
nutné napr. u doprovodu ditéte/clent spolecné domdcnosti)

® Pro viechny osoby nachdazejici se pfed budovou 3koly plati povinnost zakryti Gst a nosu.?

V prostorach mateiské skoly

® Doporucuje se organizovat aktivity tak, aby bylo mozné vétsi nez obvyklou ¢ast dne stravit venku v arealu
MS.

® Doprovazejici osoba se v prostorach matefské $koly pohybuje vidy v roudce’ ?, a to pouze po nezbytné
nutnou dobu (zejména predadni, vyzvednuti ditéte).

® Déti a pedagogicti pracovnici materské skoly rousky v prostorach skoly nosit nemusi.

® Pro pobyt venku se vyuZiva pouze aredl MS, véetné zahrady, nadvofi, hfisté $koly. Dle mistnich podminek
se skupiny déti intervalové stfidaji nebo je uréen oddéleny prostor pro jednotlivé skupiny.

® Toalety musi byt vybaveny tekouci pitnou vodou, mydlem v davkovadi a jednordzovymi papirovymi
rucniky pro bezpecné osuseni rukou.

e Uklid a dezinfekce toalet probiha minimainé jednou denné.

1Za ochranné prosttredky dychacich cest (nos, tsta) se povazuje nejenom rouska, ale i Gstenka, satek, $al nebo jiné prostiedky, které brani siteni
kapének.

2 Uvedené neplati pro osoby s vyjimkou z povinného zakryti nosu a Ust (mimorddnd opatreni viz webové stranky www.mzcr.cz).
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® Rukavice pro béiné ¢innosti nejsou nutné, potfebné jsou napf. pfi dopomoci s osobni hygienou déti, pri
pripraveé jidla, likvidaci odpadu atd.

¢ Skola ve spolupraci se zfizovatelem zajisti dostateéné mnoistvi dezinfekce.

o Casté vétrani je zasadnim preventivnim faktorem (minimdiné jednou za hodinu po dobu 5 minut).

e Uklidovy personal musi byt informovan a poucen o hygienickych zasadach a o potfebé priibéiného
¢isténi a dezinfekce povrch( a predméta.

e Duakladné ¢isténi vsech mistnosti, ve kterych se déti, pedagogové a dalsi pracovnici Skoly nachazeji, musi
byt provddéno nejméné jednou denné.

e Dezinfekce povrchli nebo predmét(, které pouziva zvlasté velky pocet lidi, musi byt provadéna nékolikrat
denné (napr. kliky dveri, spinace svétla, kldvesnice a pocitacové mysi). Nutné je vyhnout se alergennim
prostredkdm.

® Odpadkové kose musi byt vyprazdnény alespon jednou denné.

Ve tidé

® Neprodlené po prezuti a prevleceni si musi kazdy dlkladné (20 aZ 30 sekund) umyt ruce vodou a tekutym
mydlem.
® V kazdé tridé je nezbytné Casto vétrat (minimdiné jednou za hodinu po dobu 5 minut).

PFi podezieni na mozné priznaky COVID-19

® Nikdo s ptiznaky infekce dychacich cest, které by mohly odpovidat znamym pfiznakim COVID-19 (zvysend
télesnd teplota, kasel, ndhla ztrata chuti a Cichu, jiny priznak akutni infekce dychacich cest) nesmi do Skoly
vstoupit.

® Pokud dité vykazuje néktery z moznych pfiznakli COVID-19, je nutné umistit jej do samostatné mistnosti
a kontaktovat zdkonné zastupce s ohledem na okamzité vyzvednuti ditéte. O podezieni se informuje
spadova hygienicka stanice. Ostatni déti je pak vhodné umistit do jiné mistnosti nebo zménit vyuku na
pobyt venku s povinnym nosSenim rousky, dokud neni zndmy zdravotni stav indisponovaného ditéte.
Doporucuje se, aby Skola méla bezkontaktni teplomér k méreni télesné teploty.

® Pokud se u zaméstnance materské skoly ptiznaky objevi v pribéhu prace, Skolu opusti v nejkratSim
mozném Case s pouzitim rousky a poZzadovaného odstupu. Déti je pak vhodné umistit do jiné mistnosti
nebo zménit aktivitu na pobyt venku s povinnym nosSenim rousky, dokud neni zndmy zdravotni stav
indisponovaného zaméstnance skoly.

Ramcova pravidla pro zajisténi skolni stravovani v zafizeni Skolniho stravovani

® Dle mistnich podminek, mnoZstvi déti a persondlu je moZné zvazovat jednu z nasledujicich moZnosti:
+  Skolni stravovani — v béZné podobé.
+  Skolni stravovani — studené bali¢ky pfi zajisténi nize uvedenych pravidel.
® Pred zahajenim stravovani si kazdé dité umyje ruce.
® Pokrmy Ci balicky vydava personal véetné Cistych pribor(. Déti si samy jidlo a piti nenabiraji a neberou si
ani pribory.
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® Pfipfipravé jidel a pfi vydavani je nutné dodrZovat zvySenou mérou bézna hygienicka pravidla.

v s s

Zakladni pravidla pro provadéni uklidu

® Pfed znovuotevienim skoly bude uskuteénén dikladny uklid a dezinfekce vSech prostor.

® Zvyseni frekvence dezinfekce ploch (s dirazem na mista dotyku rukou,).

® Pro Cisténi a dezinfekci se pouZivaji dezinfekéni prostredky, které plsobi jakoukoliv virucidni aktivitou.
Na etiketé je uvedena uc¢inna koncentrace dezinfekéniho prostredku a ¢as plsobeni (min. EN14476 nebo
DVV/RKI).

e Redéni dezinfekénich prostiedkl musi byt provadéno v souladu s ndvodem uvedenym na etiketé
dezinfekéniho prostredku a po uplynuti ¢asu plsobeni je nutné dezinfekci zopakovat.

® ZvySend pozornost je vénovana také dezinfekci Skolnich lavic, stold a povrch(, jako jsou napf. kliky,
vodovodni baterie, klavesnice, dalkové ovladace, telefony, ucebni pomiucky, Cipové systémy, podlahy
pouzivanych prostor, WC apod. Po celou dobu platnosti epidemiologickych opatfeni je zakazan suchy
aklid.

® 7Zajistit dostupnost nadob na likvidaci odpad( bezpeénym zplsobem (vyjimatelné jednordzové pytle).

® O zptisnénych podminkach uklidu musi byt poucen uklidovy personal.

Osoby s rizikovymi faktory

Ministerstvo zdravotnictvi stanovilo nasledujici rizikové faktory:
1. Veék nad 65 let s pfidruzenymi chronickymi chorobami.
2. Chronické onemocnéni plic (zahrnuje i stfedné zdvainé a zdvazné astma bronchiale) s dlouhodobou
systémovou farmakologickou |écbou.
3. Onemocnéni srdce a/nebo velkych cév s dlouhodobou systémovou farmakologickou lé¢bou napf.
hypertenze.
4. Porucha imunitniho systému, napf.
a) pfiimunosupresivni Iécbé (steroidy, HIV apod.),
b) pfi protinddorové lécbé,
c) po transplantaci solidnich organli a/nebo kostni dfené,
Tézka obezita (BMI nad 40 kg/m?).
Farmakologicky Ié¢eny diabetes mellitus.
Chronické onemocnéni ledvin vyZadujici do¢asnou nebo trvalou podporu/nahradu funkce ledvin (dialyza).

® N o w

Onemocnéni jater (primdrni nebo sekunddrni).

Co délat v pripadé, ze dité patfi do rizikové skupiny

Do rizikové skupiny patfi dité, které osobné napliiuje alespon jeden bod (2-8) uvedeny vySe nebo pokud néktery
z bod( naplniuje jakakoliv osoba, ktera s nim Zije ve spole¢né domacnosti.

Doporucuje se, aby zakonni zastupci zvazili tyto rizikové faktory, pokud dité patfi do rizikové skupiny, a rozhodli
o Ucasti ditéte v matefské skole s timto védomim.
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PFi prvnim vstupu do Skoly predkladd zakonny zastupce Zdka tato prohlaseni, kterd je mozné podepsat pred
vstupem do skoly:
® pisemné sezndmeni s vymezenim rizikovych skupin stanovenych Ministerstvem zdravotnictvi, a
® pisemné Cestné prohlaseni o neexistenci priznakd virového infekéniho onemocnéni (napr. horecka, kasel,
dusnost, ndhla ztrdta chuti a Cichu apod.).

O této povinnosti by méli byt zakonni zastupci feditelem skoly predem informovani (v ramci sdéleni informace o
obnoveni provozu skoly a jejich podminkdch). Pokud zdkonny zastupce tyto dokumenty nepodepise, nebude
vstup ditéti do materské skole umoznén.

Co pripravit pred znovuotevienim Skoly

® Materskd Skola a jeji provoz se fidi po znovuotevieni naddle standardnimi pravidly podle pravnich
predpisl, zejména podle zakona ¢. 561/2004 Sh., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$$im odborném
a jiném vzdélavani (skolsky zdkon), ve znéni pozdéjsich predpisu, a vyhlasky ¢. 14/2005 Sb., o predskolnim
vzdélavani, ve znéni pozdéjsich predpist.
e Skola by méla véas informovat zadkonné zéstupce déti o
* organizaci predskolniho vzdélavani a dalsich souvislostech:
+ povinnosti podepsat Cestné prohlaseni a seznameni (viz priloha), +
provozu Skoly a hygienickych opatfenich.
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